
初めは防具を付けず動きの基本、竹刀の持ち方から学びます。

まずは、気軽に見学・体験にお越しくだい。

詳しくは、代表者または白水剣道の保護者までお声掛け

ください。

練習日：火曜日 ・木曜日

時 間：午後６時３０分～午後８時３０分

場 所：東根市立第二中学校 武道場

対象学年：小学３年生～小学６年生

代表者：今野 修
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